DIGCESIS DE )
. BARBASTRO MONZON Subsidio para los Animadores de la Comunidad
CELEBRACIONES DOMINICALES Y FESTIVAS EN ESPERA DEL PRESBITERO

RITO DE LA CELEBRACION DIRIGIDA POR UN
MINISTRO NO ORDENADO

MIERCOLES DE CENIZA PARA NUESTRA REFLEXION
PERSONAL
22 de febrero de 2023
Ciclo A
Joel 2, 12-18

Salmo 50, 3-4.5-6a.12-13.14.17
2 Corintios 5, 20-6,2

Mateo 6, 1-6.16-18

Comienza tu camino hacia la Pascua. Veras que
vale la pena si eres humilde y sabes pedir ayuda a
Dios. jBuen camino cuaresmal!

iPARA RECORDAR!

“La accion de gracias se hace segin uno de los dos modos aqui indicados:

1°. Después de la oracion universal, o después de la distribucion de la Comunidn, el moderador invita a todos
a la accion de gracias, con la que los fieles glorifican a Dios y reconocen su misericordia. Esto puede ser hecho
con un salmo (por ejemplo: salmos 99. 112, 117,135, 147, 150), 0 con un himno o un cantico... o también una
plegaria litanica, que el moderador dice con los fieles, estando todos de pie y vueltos hacia el altar. 2°. Antes
del «Padre nuestro», el moderador se acerca al sagrario o al lugar donde se hay guardado la Eucaristia y
habiendo hecho genuflexidon, coloca sobre el altar el copdn o la pixide con la sagrada Eucaristia; después de
rodillas ante el altar, junto con los fieles, canta o recita el himno, el salmo o la oracién litanica, la cual es este
caso es dirigida a Cristo presente en la sagrada Eucaristia. Esta accion de gracias no debe tener de ninguna
manera la forma de una Plegaria Eucaristica; los textos del prefacio y de la Plegaria Eucaristica propuestos en

el Misal Romano no deben utilizarse para evitar cualquier peligro de confusion”.
Directorio para las Celebraciones Dominicales en ausencia del Presbitero, N° 45

RITOS INICIALES
CANTO DE ENTRADA:

Comenzamos esta celebracion en el nombre del Padre, y del Hijo, y del Espiritu Santo. R/: Amén.

Hermanos: bendecid al Sefior que nos invita benignamente a la mesa del Cuerpo de Cristo.
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MONICION DE ENTRADA: Nos hemos reunido hoy para iniciar la Cuaresma. Es Miércoles de Ceniza. La
Iglesia nos ofrece un rito de perddn, de reconciliacién, de antiguas y entrafiables resonancias, que siempre nos
resultan nuevas. La imposicién de la ceniza es simbolo —sobre todo— de abrirse a la misericordia divina. Se
realiza en la imposicion de la Ceniza, que llegarad luego de escuchar las lecturas biblicas y la homilia del
sacerdote. Tras la explicacion de la Palabra de Dios, el celebrante bendecird la ceniza y comenzara su
imposicion.

ACTO PENITENCIAL

(EI Animador debe llevar la ceniza bendecida, por lo tanto, el acto penitencial se realiza como de costumbre)

Nos acercamos ahora a Dios, presentandole nuestras faltas y pecados, para que nos prepare El mismo con su
misericordia a esta celebracion. (Se hace una breve pausa en silencio)

Yo confieso ante Dios Todopoderoso, y ante vosotros hermanos, que he pecado mucho de pensamiento,
palabra, obra y omisién. Por mi culpa, por mi culpa, por mi gran culpa. Por eso ruego a Santa Maria siempre
Virgen, a los angeles, a los santos y a vosotros hermanos, que intercedais por mi ante Dios, Nuestro Sefior.

Dios todopoderoso tenga misericordia de nosotros, perdone nuestros pecados y nos lleve a la vida eterna. R/:
Ameén.

ORACION

Concédenos, Sefior, comenzar el combate cristiano con el ayuno santo,
para que, al luchar contra los enemigos espirituales, seamos fortalecidos con la ayuda de la austeridad.
Por nuestro Sefior Jesucristo, tu Hijo, que vive y reina contigo en la unidad del Espiritu Santo y es Dios por
los siglos de los siglos.
R/: Amen.

LITURGIA DE LA PALABRA

COMENTARIO A LAS LECTURAS: En la primera lectura el profeta Joel transmite la Palabra de Dios que
pide arrepentimiento y conversion. EI Sefior quiere que nuestra penitencia y reconciliacion con El sea auténtica
y no solo de formas y ritos. EI Salmo 50 es muy hermoso, es la oracion especial de la Iglesia para exhibir
arrepentimiento, pero también la alegria por haber recuperado la amistad de Dios. Pablo de Tarso nos dice en
la segunda lectura que debemos dejarnos reconciliar con Dios, porque ha llegado el tiempo de gracia. El texto
del Evangelio de Mateo que vamos a oir es una amplia catequesis de Nuestro Sefior Jesus sobre la forma de
servir a Dios y a los hermanos.

Primera lectura
Lectura de la lectura del libro de Joel (2, 12-18)

AHORA —oréaculo del Sefior—, convertios a mi de todo corazdn, con ayunos, llantos y lamentos; rasgad
vuestros corazones, no vuestros vestidos, y convertios al Sefior vuestro Dios, un Dios compasivo y
misericordioso, lento a la cOlera y rico en amor, que se arrepiente del castigo. jQuién sabe si cambiara y se
arrepentira dejando tras de si la bendicion, ofrenda y libacion para el Sefior, vuestro Dios! Tocad la trompeta
en Sion, proclamad un ayuno santo, convocad a la asamblea, reunid a la gente, santificad a la comunidad,
Ilamad a los ancianos; congregad a los muchachos y a los nifios de pecho; salga el esposo de la alcoba y la
esposa del talamo. Entre el atrio y el altar lloren los sacerdotes, servidores del Sefior, y digan: «Ten compasion
de tu pueblo, Sefior; no entregues tu heredad al oprobio ni a las burlas de los pueblos». ;Por qué van a decir
las gentes: «Donde esta su Dios»? Entonces se encendio el celo de Dios por su tierra'y perdono a su pueblo.
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Palabra de Dios
R/: Te alabamos Sefior.

Salmo (50, 3-4.5-6a.12-13.14.17)
R/. Misericordia, Sefior: hemos pecado

Misericordia, Dios mio, por tu bondad,
por tu inmensa compasién borra mi culpa;
lava del todo mi delito,

limpia mi pecado. R/.

Pues yo reconozco mi culpa,

tengo siempre presente mi pecado.
Contra ti, contra ti sélo peque,
cometi la maldad en tu presencia. R/.

Oh, Dios, crea en mi un corazén puro,
renuévame por dentro con espiritu firme.
No me arrojes lejos de tu rostro,

no me quites tu santo espiritu. R/.

Devuélveme la alegria de tu salvacion,
afianzame con espiritu generoso.
Sefior, me abriras los labios,

y mi boca proclamard tu alabanza. R/.

Segunda lectura
Lectura de la carta del apostol san Pablo a los Corintios (5,20-6,2)

Hermanos: Actuamos como enviados de Cristo, y es como si Dios mismo exhortara por medio de nosotros. En
nombre de Cristo os pedimos que os reconciliéis con Dios. Al que no conocia el pecado, lo hizo pecado en
favor nuestro, para que nosotros llegaramos a ser justicia de Dios en él. Y como cooperadores suyos, 0S
exhortamos a no echar en saco roto la gracia de Dios. Pues dice: «En el tiempo favorable te escuché, en el dia
de la salvacion te ayudé». Pues mirad: ahora es el tiempo favorable, ahora es el dia de la salvacion.

Palabra de Dios.

R/: Te alabamos Sefior.

Evangelio segun san Mateo (6,1-6.16-18)

EN aquel tiempo, dijo Jesus a sus discipulos: «Cuidad de no practicar vuestra justicia delante de los hombres
para ser vistos por ellos; de lo contrario no tenéis recompensa de vuestro Padre celestial. Por tanto, cuando
hagas limosna, no mandes tocar la trompeta ante ti, como hacen los hipocritas en las sinagogas y por las calles
para ser honrados por la gente; en verdad os digo que ya han recibido su recompensa. Tu, en cambio, cuando
hagas limosna, que no sepa tu mano izquierda lo que hace tu derecha; asi tu limosna quedara en secreto y tu
Padre, que ve en lo secreto, te recompensara. Cuando oréis, no sedis como los hipdcritas, a quienes les gusta
orar de pie en las sinagogas y en las esquinas de las plazas, para que los vean los hombres. En verdad os digo
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que ya han recibido su recompensa. Tu, en cambio, cuando ores, entra en tu cuarto, cierra la puerta y ora a tu
Padre, que esta en lo secreto, y tu Padre, que ve en lo secreto, te lo recompensara. Cuando ayunéis, no pongais
cara triste, como los hipdcritas que desfiguran sus rostros para hacer ver a los hombres que ayunan. En verdad
os digo que ya han recibido su paga. Tu, en cambio, cuando ayunes, perfUmate la cabeza y lavate la cara, para
que tu ayuno lo note, no los hombres, sino tu Padre, que esta en lo escondido; y tu Padre, que ve en lo escondido,
te recompensaré».

Palabra del Sefior.

R/: Te alabamos Sefior.

COMENTARIO HOMILETICO
Miércoles de Ceniza — A — 22/02/2023

“Este es el tiempo favorable, éste es el dia de la salvacion” (2 Cor 6,2)

Con la celebracion de hoy estamos invitados a emprender un camino pascual, un camino que incluye la cruz y
la renuncia, y por tanto sera incbmodo. Somos invitados a reconocer que algo no va bien en nosotros mismos,
ademas de en la sociedad o en la Iglesia, y a cambiar, a dar un viraje, a convertirnos. Conversion se dice en
griego «metanoia», que significa cambio de mentalidad.

El gesto penitencial de la ceniza que hacemos hoy, después de la homilia, nos recuerda, por una parte, que
somos polvo y al polvo volveremos, cosa que nos hace bien recordar. Y por otra, nos invita a que aceptemos
el Evangelio como norma de vida, como mentalidad propia de los seguidores de Jesus.

Es el Sefior quien nos pide rasgar el corazon, no las vestiduras, pues nuestra conversion no debe ser epidérmica.
Es un cambio de corazoén, de actitudes, de mentalidad a lo que estamos invitados.

Es ahora cuando se nos pide que hagamos una mirada interior en medio del ruido exterior que vivimos hoy,
pues es tiempo de gracia, tiempo favorable, lo exhorta san Pablo en su 22 carta a los corintios.

Este cambio debe ir en tres direcciones: La primera de cara a Dios con la oracion que debe ser sincera, que
brote del corazon y no solo ritos externos.

La segunda, de cara al hermano: viviendo la caridad, siendo solidarios y sabiendo compartir con amor
desinteresado.

Finalmente, de cara a nosotros mismos: el ayuno, es el autocontrol para renunciar a los valores secundarios y
humanos para vivir mas los espirituales y que nos acercan a Dios.

La cuaresma es pues una llamada vigorosa a la santidad y esto exige por o menos una vez al afio un balance
de salud espiritual, una revision de vida que, llevandonos hasta lo mas profundo de nuestro ser, nos lleve hasta
Dios.

Para reflexionar este dia: Un camino de oracién, limosna y ayuno, adecuado a nuestras circunstancias
personales, nos llevara a levantar la mirada durante estos dias. «El hecho de dedicar mas tiempo a la oracion
hace que nuestro corazon descubra las mentiras secretas con las cuales nos engafiamos a nosotros mismos, para
buscar finalmente el consuelo en Dios (...). El ejercicio de la limosna nos libera de la avidez y nos ayuda a
descubrir que el otro es mi hermano: nunca lo que tengo es solo mio (...). El ayuno nos despierta, nos hace estar
mas atentos a Dios y al projimo, inflama nuestra voluntad de obedecer a Dios, que es el Unico que sacia nuestra
hambre»

oe:
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Pbro. Crisanto Lopez Durango

CREDO DE LOS APOSTOLES

Creo en Dios, Padre todopoderoso, Creador del cielo y de la tierra. Creo en Jesucristo, su Gnico Hijo, nuestro
Sefior, que fue concebido por obra y gracia del Espiritu Santo, nacié de santa Maria Virgen, padecié bajo el
poder de Poncio Pilato, fue crucificado, muerto y sepultado, descendi6 a los infiernos, al tercer dia resucité de
entre los muertos, subi6 a los cielos y esta sentado a la derecha de Dios, Padre todopoderoso. Desde alli ha de
venir a juzgar a vivos y muertos. Creo en el Espiritu Santo, la santa Iglesia Catodlica, la comunion de los santos,
el perdon de los pecados, la resurreccion de la carne y la vida eterna. R/: Amén.

ORACION UNIVERSAL

Pidamos a Dios Nuestro Padre que escuche las oraciones de su pueblo penitente. Responderemos diciendo:
ROGUEMOS AL SENOR

1.- Para que quienes comenzamos este caminar cuaresmal lleguemos con gozo a la fiesta de la Pascua, fiesta
de vida y esperanza. ROGUEMOS AL SENOR

2.- Guia a nuestros pastores, el Papa y nuestro obispo Angel, para que puedan dar testimonio del Evangelio
con todo su testimonio. ROGUEMOS AL SENOR

3.- Que nuestro sacrificio sea un si rotundo, de corazén a la solidaridad con los pobres, para compartir y hacer
justicia. ROGUEMOS AL SENOR

4.- Por los lideres del mundo, para que Dios les dé la gracia de trabajar unidos para promover la justicia, la paz
y el cuidado especial de los pobres y vulnerables. ROGUEMOS AL SENOR

5.- Por todas aquellas personas que dan lo mejor que tienen de ellas mismas para hacer las cosas desde unos
valores cristianos. ROGUEMOS AL SENOR

6.- Y pidamos para que cada uno de nosotros esté dispuesto a caminar por el camino de la Paz y la
Reconciliacion, del servicio y la entrega generosa a los demas. ROGUEMOS AL SENOR

OREMOS: Oh Dios, rico en misericordia, atiende y escucha nuestra oracion de los que empezamos el tiempo

de cuaresma. Por Jesucristo, nuestro Sefior. R/: Amén.
[Finalizada la oracién de los fieles, el animador de la comunidad toma la reserva Eucaristica y la pone sobre el altar. Mientras
colocamos la reserva eucaristica sobre el altar, los feligreses pueden permanecer sentados o de rodillas. Mientras tanto se puede
entonar un CANTO o la PLEGARIA LITANICA]

RITO DE LA COMUNION
CANTO DE ADORACION:

PLEGARIA LITANICA:

Animador: A ti, Jesus, te dirigimos nuestra plegaria. Te alabamos, te bendecimos, te damos gracias.
Todos responden: Te alabamos, te bendecimos, te damos gracias.

Animador: Tu eres el Hijo unico del Padre.
Todos responden: Te alabamos, te bendecimos, te damos gracias.

)
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Animador: Tu, para librarnos, aceptaste nuestra condicién humana sin desdefiar el seno de la Virgen.
Todos responden: Te alabamos, te bendecimos, te damos gracias.

Animador: T, rotas las cadenas de la muerte, abriste a los creyentes el reino eterno.
Todos responden: Te alabamos, te bendecimos, te damos gracias.

Animador: Tu, sentado a la diestra del Padre, eres el Rey de la gloria.
Todos responden: Te alabamos, te bendecimos, te damos gracias.

Animador: Creemos que has de volver como Juez y Sefior de todo y de todos.
Todos responden: Te alabamos, te bendecimos, te damos gracias.

Animador: Ven en ayuda de tus fieles, a quienes redimiste con tu preciosa sangre.
Todos responden: Te alabamos, te bendecimos, te damos gracias.

Animador: Haz que en la gloria eterna nos asociemos a tus santos.
Todos responden: Te alabamos, te bendecimos, te damos gracias.

ORACION DOMINICAL
Fieles a la recomendacion del Salvador y siguiendo su divina ensefianza, nos atrevemos a decir:
Padre nuestro, que estas en el cielo, santificado sea tu nombre, venga a nosotros tu Reino; hagase tu voluntad

en la tierra como en el cielo. Danos hoy nuestro pan de cada dia; perdona nuestras ofensas, como también
nosotros personamos a los que nos ofenden; no nos dejes caer en la tentacion y libranos del mal.

CELEBRACION DE LA PAZ

Como hijos de Dios, intercambiemos ahora un signo de comunion fraterna.

COMUNION

El animador hace la genuflexion, toma el pan consagrado, y sosteniéndolo un poco elevado sobre el copén, hacia el pueblo, dice
en voz alta:

Este es el Cordero de Dios, que quita el pecado del mundo. Dichosos los invitados a la Cena del Sefior. ..
Cuando el animador comulga, dice en secreto:
El Cuerpo de Cristo me guarde para la vida eterna.
Distribucién de la Sagrada Eucaristia.

CANTO:

ACCION DE GRACIAS
Salmo 33. 3-11 Alabanza y gratitud al Sefior

R/: Gustad y ved qué bueno es el Sefior.
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Bendigo al Sefior en todo momento,
su alabanza esta siempre en mi boca;
mi alma se gloria en el Sefior:
que los humildes lo escuchen y se alegren.
R/: Gustad y ved qué bueno es el Sefior.

Proclamad conmigo la grandeza del Sefior,
ensalcemos juntos su hombre.
Yo consulte al Sefior, y me respondio,
me libré de todas mis ansias.
R/: Gustad y ved qué bueno es el Sefior.

Contempladlo, y quedaréis radiantes,
vuestro rostro no se avergonzara.
El afligido invoco al Sefior,
él lo escuchd y lo salvé de sus angustias.
R/: Gustad y ved qué bueno es el Sefior.

El angel del Sefior acampa en torno a quienes lo temen y los protege.
Gustad y ved qué bueno es el Sefior,
dichoso el que se acoge a él.
R/: Gustad y ved qué bueno es el Sefior.

Todos sus santos, temed al Sefior,
porque nada les falta a los que lo temen;
los ricos empobrecen y pasan hambre,
los que buscan al Sefior no carecen de nada.
R/: Gustad y ved qué bueno es el Sefior.

ORACION DESPUES DE LA COMUNION

Los sacramentos que hemos recibido nos sean de ayuda, Sefior,
para que nuestros ayunos sean gratos a tus 0jos y nos sirvan de medicina.
Por Jesucristo, nuestro Sefior. R/: Amén.

RITO DE LA CONCLUSION

El Sefior nos bendiga, nos guarde de todo mal y nos lleve a la vida eterna. R/: Amén.

Podéis ir en paz. R/: Demos gracias a Dios.

Agradecimientos a quienes colaboran con las reflexiones, comentarios, revision y
otros en la elaboracion de este subsidio.

DELEGACION DIOCESANA
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